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Ⅰ. 종합개관

 1. 개관  

  1.1 위치
       

<그림>  아디게야 위치

<그림> 아디게야 상세 지도 
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1.2 일반 개황1)

국호 아디게야 공화국 (Adygea Republic)
아디게어: Адыгэ Республик 러시아어: Республика Адыгея

수도 마이코프 (Майкоп, Maykop)
면적 7,792㎢ (러시아 내 81위)
인구 500,600명 (2023년 기준)
인구 밀도 60.11 명/км²
민족구성 러시아인(64.4%), 아디게인(25.7%), 기타(9.9%)
종교 러시아 정교, 이슬람교
공용어 아디게어, 러시아어
정부형태 공화국
공화국 수장 무랏 쿰필로프(Мурат Каральбиевич Кумпилов)
의회 국가평의회-하세 (Государственный Совет-Хасэ) 
연방관구 남부 연방관구
경제관구 북 카프카스 경제관구
주요산업 농업, 임업, 식품업
GRDP 약 3조 646억원 (2023년 기준)
주요산업 농업 및 식품제조(90%), 에너지, 가스 생산 및 분배(8%), 원료추출(5%)
주요자원 원유, 화이트오일, 목재, 수자원
행정구역 2개 광역시, 7개도
시간 국제 표준시간 +3시간 (UTC+3)

1) 아디게야 정부 사이트 http://adg.gks.ru (검색일: 2025.03.26)
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2. 자연환경
  
 2.1 지리 및 자연

 <그림> 아디게야 위치 (출처:google)
아디게야 공화국은 북 카프카스 지역2) 
북서지역에 위치해있으며, 크라스노다르 
변강주로 둘러싸여 있다. 러시아 연방 
내에서 는 남쪽지역으로 쿠반 강과 라바 
강 사이에 위치해 있다. 85개의 크고 작
은 강이 있어서 풍부한 상수원을 가지고 
있는 것이 특징이며, 산악지역이 면적의 
2/5를 차지하고 있다. 

아디게야 공화국은 캅카스(Caucasus) 
산맥의 서쪽 끝 북동쪽 기슭에 위치하고 
있어 고원과 산지가 전개된다. 

3000m 이상의 추구시 산, 피슈트 산, 오슈텐 산, 프세아슈호 산, 솁시 산 등의 고산들이 
줄을 이어 나타나며 정상에 크사노다르스코예 호, 옥타브리스코예 호, 샤프수그스코예 호, 
치치츠코예 호 등이 있다. 쿠반강, 벨라야 강, 초프라크강, 다흐 강, 파르스강, 호즈 강, 키
샤 강, 라바 강, 프세쿱스 강, 프시시 강, 사흐라이 강 등이 북류하여 아조프해로 흘러들어 
간다. 최저기온은 -2oC, 최고기온 22 oC도로 대륙성 기후이며 연평균강수량 700mm을 기
록하고 있다. 산림이 전체 면적 7,600km2 중에서 약 40%을 차지한다. 수종은 느릅나무, 
버드나무, 라임나무, 오크나무, 단풍나무, 전나무 등 다양하다.3) 

 2.2 기후
 아디게야 공화국은 대륙성 기후로 봄이 시작되는 3월 초부터는 0°C이상의 기온을 나타내며, 
4월 중순부터는 식물의 성장이 두드러진다. 종종 봄에 다시 추위가 찾아오는 현상이 나타나 
이상기온 현상이 나타난다. 5월말에서 6월초 여름에 산은 푸른빛이 된다. 여름은 15°C 이상
의 온도가 140일 정도 지속되며, 가장 따뜻한 7월에는 23.2°C이며 산 기슭에는 20°C~22°C
정도 유지된다. 높은 산에서는 10°C정도 이며 온도가 천천히 떨어져 11월말에 0°C가 된다.

아디게야의 평지에는 9월 말~ 10월 초에 가을이 찾아온다. 가을은 따뜻한 기온을 가지고 
있으며, 건조하고 맑은 날씨를 유지한다. 10월 중순부터 슬슬 추위가 다가오고, 겨울은 
60~70일 동안 지속되지만 전반적으로 따뜻한 기온을 보인다. 1월 평균기온은 -2°C이며, 7
월 평균기온은 +22°C이다. 강수량은 700 mm이다. 

2) 북카프카스는 카프카스 지협의 평지부에 해당하는 프랫드 카프카스(평지 카프카스)와 대 카프카스 산맥의 북
사면을 차지하는 지역이다.  

3)두산지식 백과 https://terms.naver.com/entry.nhn?docId=1281808&cid=40942&categoryId=33136 
(검색일: 2019.05.26.)
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<그림> 자연환경

 출처: www.adygheya.ru

2.2.1 자연보호구역

 영토의 30%정도를 자연보호구역으로 지정하여 보호하고 있다. 러시아 영토 남부에 위치하
고 있어, 연중 날씨가 러시아 평균보다는 따뜻하다는 장점을 가지고 있다. 때문에, 독특한 
풍경단지가 존재하거나 동식물 생물의 다양성이나 특이 지형의 형성, 유물의 존재 동식물의 
분포 등이 나타나는 지역을 중점적으로 지정하고 있다4). 해당 구역은 대통령령으로 지정되
었고, 3700 헥타르의 최대 크기의 국립공원으로서 1999년에 세계문화유산으로 지정되었다.

<사진> 루파브고 계곡 국립공원(Долина реки Руфабго) 

출처: 아디게야 공식 홈페이지(검색일 2008.2.25.)
  

4) 
두산지식 백과 https://terms.naver.com/entry.nhn?docId=1281808&cid=40942&categoryId=33136 
(검색일: 2019.05.26.)
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 <사진> 볼쇼이 트하취 국립공원(Большой Тхач, Bolshoi Tkhach)

출처: 아디게야 공식 홈페이지(검색일2008.2.25.)

2.2.2. 세계문화유산

아디게야 공화국은 5개의 세계문화유산을 보호하고 있다. 생물 보호구역 1구역, 자연공원 1
구역, 천연기념물 지정 3구역(강 2, 산1)가 있다. 

출처: 아디게야 공식홈페이지(검색일 2008.2.25)

세계문화유산
① 카프카스 국립 생태활동 구역(Кавказский государственный биосферный заповедник)
② 볼쇼이 트하취 국립공원(природный парк «Большой Тхач»)
③ 프쉐하 자연구역(памятник природы «Верховье рек Пшеха и Пшехашха»)
④ 치츠 강 상류 자연구역(памятник природы «Верховье реки Цица»)
⑤ 흐레벳 부이니 자연구역(памятник природы «Хребет Буйный»)
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<그림> 세계문화유산 지도

출처: 아디게야 공식홈페이지(검색일 2008.2.25)
  
2.3. 자원현황

 2.3.1 지하자원

 아디게야 공화국에서 가장 가치 있는 자원은 가스(러시아內 천연가스 생산량 21위)와 석
유(러시아內 석유 산출량 33위), 마이코프에서 생산되는 화이트 오일이다. 화이트 오일은 
공화국 전체에서 쉽게 볼 수 있는 온천과 광천수인데 요오드, 브롬, 붕소, 비소, 아연, 코발
트 그리고 바륨 등이 풍부하여 매우 높은 가치를 지니고 있다. 그 외에도 빌딩 건설과 외벽
치장, 장식용 재료인 시멘트, 라임, 유리도 많이 생산된다. 이들은 채취가 용이한 형태로 매
장되어 생산 단가도 낮은 편이다. 또한 모래와 점토, 자갈 등이 아조프 해 근처에 널리 분
포되어 있다. 따라서 건설용 벽돌 생산이 활발하며, 점토의 질이 상당히 높아서 고급 타일 
생산도 이루어지고 있다. 이를 바탕으로 건설용 타일, 세라믹 하수관, 메틀라치 타일, 파양
스 도자기 등이 생산된다. 질이 좋은 석회석, 몰리브덴, 텅스텐, 폴리메탈, 희토류원소, 금 
과 은이 생산되어 아디게야 공화국 수출 증가에 큰 역할을 하고 있다.5)
 아디게야는 남부지역에 많은 산림자원들이 분포해 있다. 광물자원으로는 천연가스, 건축자
재(자갈, 모래, 점토, 석회암)등이 분포해 있으며, 산악지대에는 금과 은 같은 광석들의 매
장지가 분포해 있다고 알려져 있다. 

2.3.2. 산림자원
산림은 아디게야 공화국의 영토의 40%를 차지한다. 수종도 그 만큼 다양하여 포플러나무, 
느릅나무, 버드나무, 라임나무, 오크나무, 너도밤나무, 단풍나무, 전나무, 가문비나무 등이 
있다. 이런 풍부한 산림은 홍수를 예방하고 토양을 보호하는 등 매우 중요한 역할을 하고 
5) 김상원, “아디게야 공화국 경제현황,”『월간 카프카스 저널』제6호 (2004), pp. 15-18. 
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있다. 그러나 분포가 고르지 못하고 대부분의 산림이 계곡과 산악지대에 분포되어 있는 것
이 특징이다 이러한 목질이 단단한 나무들의 서식은 이 지역의 목재 산업발전을 가능하게했
다. 또한 치료효과가 있는 야생의 과일과 그 원료가 매년 이 숲에서 약  150톤 내지 170톤
씩 생산된다. 

2.3.3. 수자원

 아디게야 공화국의 수자원은 대부분 쿠반 강의 중류지역의 연해와 연결된 강에서 생산된
다. 산림이 많은 산지대에도 풍부한 수자원이 있으며 이 지역을 흐르는 강은 겨울에는 따뜻
하고 여름에는 차가우며, 유속이 굉장히 빠른 강들로 이루어져 있다. 그러나 아디게야 공화
국의 중부와 북부지역의 강들은 매우 혼탁하여 경제적으로나 식음용으로는 사용하기 어렵지
만 전체적으로 아디게야 공화국의 물은 주요한 수력에너지 자원이 되고 있다. 그리고 지하
수 역시 이 지역의 중요한 수자원 역할을 하고 있다. 

3. 국기  

아디게야 국기는 초록색의 사각형 천에 12개의 금색별과 3개의 금색 화살이 그려져 있
다. 국기의 길이는 180cm, 넓이는 90cm이다. 모든 공공시설, 기관, 공식행사는 국기게양이 
법으로 지정되어있다. 아디게야 공화국의 국기와 러시아 연방의 국기가 함께 게양된다. 러
시아 연방의 국기는 정면의 왼쪽에 배치하고, 아디게야 공화국의 국기는 오른쪽에 배치된
다. 12개의 황금별은 12개체르케스 종족을, 3개의 화살은 3개 고대 아디게야 귀족을 나타
내며, 교차하는 화살은 그들의 화합을 상징한다. 그리고 초록색은 푸른 숲과 산림지대, 아름
다운 자연과 이슬람교를 상징하며 초록색바탕의 아치형의 9개의 금색별과 그 안에 새겨  
진 또 다른 3개의 금색별과 3개의 화살이 교차된 문양은 이 나라의 계열부족과 국민적, 민
족적, 국가적 단결과 연대 그리고 통일과 협력과 우정을 상징하며 이 나라의 민족의식을 상
징한다. 이처럼, 아디게야 공화국의 국기는 아디게야 민족의 역사와 문화에 직접적인 관계
를 갖는다.6) 

6) “Символика ”, Республика Адыгея, http://www.adygheya.ru (검색일 2008.2.25)
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4. 국가문장 

 

아디게야 공화국의 국장은 원위를 에워싼 국가 문장의 테두리에 러시아어와 아디게어로 
‘아디게야 공화국’을 표시하고 있다. 국장의 틀 중간에는 큰 별, 측면에는 참나무 잎, 단풍, 
황금 밀 이삭, 옥수수 이삭이 있다. “러시아 연방”의 러시아어 약어인 РФ, 원 중간에는 고전 
문학의 영웅인 사우서리코(Саусэрыкъо, 오세트어 소슬란 Сослан)가 비상하는 말을 타고 
횃불을 들고 있다. 

 사우서리코는 북 카프카스 민족들에게 인기 있는 구비문학의 주인공 중 한명이다. 국장
에서 기수 손에 든 횃불은 그가 신에게서 훔친 것이다. 횃불에서 나오는 불꽃은 12개의 별
이 되어 마치 하늘을 향해 흩어지는 듯하다. 말을 타고 비상하는 기수는 젊은 공화국의 미
래, 진보를 향한 비상을 상징한다. 문장 앞줄에 위치하고 있는 것은 빵과 소금을 놓은 아디
게야 전통탁자 아네(ane)이다. 이것은 용기를 강조하면서 손님의 환대와 관습의 불변성 등 
민족적 특성을 나타낸 것이다. 

 아디게인들은 손님을 위해 특별한 방을 만들어 놓고 주인인 자신의 방보다 더 좋은 가구
들을 배치해 둔다. 국장의 테두리는 화채(花綵)모양의 장식을 둘러 마무리했다. 이 화채(花
綵)에는 아디게야 고유의 풍부한 식물계인 밀 이삭, 옥수수이삭, 옥수수이삭, 수수, 단풍잎, 
참나무가 들어가 있다. 이것들은 인간과 자연의 우정을 교시한다. 위쪽 부분의 큰 별은 아
디게야에 있는 많은 민족들의 단결과 친밀한 관계를 구현한 것이다. 국가 문장의 목적은 과
거, 현재, 미래가 연결되는 일치 속에 역사적 발전에 대한 희망을 나타낸 것이다.
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Ⅱ. 역사

 아디게 족은 북서 카프카스에서 오래된 토착민족이며 세계의 역사에서는 체르케스로 더 유
명하다. 소비에트 러시아의 형성 시기에 인위적으로 부분으로 나눠진 아디게 족들의 집단 
하나를 ‘아디게 인’이라고 불렀으며, 나머지 집단은 현대의 카바르딘 민족(카바르디노발카
르)과 체르케스(카라차예보체르케스카야) 민족이다. 
  초기 철기시대에 북서 카프카스에는 농경 및 목축 형태의 문화가 등장했다. 기원전 3천년 
경 이 곳에는 큰 돌을 이용하여 매장하는 문화로 인해 발생한 독특한 고분문화가 생겨났고 
발달했다. 카프카스 고분의 분포지역은 아디게족의 발상지이며, 쿠반 연안의 고분문화와 함
께 마이코프 문화가 존재했다. 6세기에는 북-서 카프카즈에서 비잔틴의 영향이 강화됐고, 
철의 광범위한 사용은 물질문화와 사회생활에 큰 발전을 가져왔다. 10세기의 아디게족은 이
미 민족으로 등장한다. 인종학적 자료에 따르면 아디게족은 유럽인종에 속한다. 아디게인들
의 주요 거주 지역들은 쿠반의 서부 산악전방 및 하류의 평야와 돈의 하구에서부터 압하스
에 이르는 흑해의 동쪽 연안이다. 당시 아디게 사회는 초기봉건제였고, 경작 중심이었지만 
목축, 말 사육, 양어, 수공업도 발전되었다. 아디게 족의 초기, 중기의 중세 봉건적 문화가 
존재한 분명한 예로 들 수 있는 것은 콜스로소프카 무덤(8세기), 프세쿱스 무덤(8~9세기), 
벨로레첸스크 분묘(13~15세기) 등의 유적지이다. 
 몽골의 침입은 북카프카스의 동부 및 중앙지역에서 종족들의 분포 지도를 바꾸어 놓았다. 
1238-1239년에 몽골인들은 카프카스 전방의 평야를 완전히 장악했다. 13세기 40년대 초
에는 남부경계가 크림과 카프카스의 산악 전방까지 이르는 킵차크 칸국이 성립되었다. 이러
한 여건과 정치적 상황에서 아디게인의 일부가 테레크 강 동쪽, 즉 카프카즈 전방의 중앙지
역에 이주했고 이는 아디게 공통 언어가 서아디게 방언(아디게어) 및 동아디게 방언(카바르
딘어)로 갈라지는 결과를 가져왔는데, 후에 현대의 아디게어와 카바르딘어의 형성기반이 되
었다7) 콘스탄티노플의 몰락과 세계 정치지도에서 비잔틴제국이 사라진 이후 시작된다. 16
세기 말부터 크림타타르 귀족과 터키 목회자들의 노력으로 수니파 이슬람교가 전파된다.  
 몽골의 정복기인 1550년에 자국의 보호를 위해 러시아 제국, 타타르, 터키와 연합하였다. 
그러나 돈 강 지역과 쿠반 지역에서 러시아가 강력한 식민지 팽창정책을 펼치게 되자 아디
게 인과 체르케스 인들은 다른 국가들과의 상호 협력을 모색하기 시작하였다. 1853-1856
년에 일어났던 크림 전쟁에서 그들은 러시아에 반대하면서 오스만 튀르크 제국을 지지하였
다. 그러나 결국 체르케스는 1864년 러시아에 병합되었고 아디게 인들도 러시아에 복속되
었다. 러시아 혁명 이후 아디게 인들은 1922년 7월 27일 러시아 혁명 정부로부터 자치구로 
공식적인 인정을 받았으며, 현재 영역의 모태가 되는 아디게 소비에트 자치주(Адыгейская 
Автономная Область)가 설치되었다. 이후 1937년 크라스노다르 변강주에 편입되었다.
 글라스노스트 기간 동안 ‘아디게이-하세’라는 운동 단체가 민족주의를 기치로 독립을 요구
하기 시작했다. 아디게야 공화국은 공식적으로 1991년 6월 국가주권을 선포하고, 12월에는 
아디게야 공화국 최고소비에트 대의원 선거가 성립되었다. 이는 아디게야 역사에서 첫 번째 
의회가 구성되었다는 것을 의미한다. 이후 1992년 1월에는 공화국의 첫 번째 대통령이 선
출되었고, 같은 해인 1992년 3월 연방조약에 참여함으로서 러시아연방 의 민족공화국으로 
법률적인 지위를 얻게 되었다. 

7)  “История”, Республика Адыгея, http://www.adygheya.ru (검색일 2008.5.25)
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Ⅲ. 정치

 1. 행정부

 아디게야의 4대 정부수반은 무랏 쿰필로프(Мурат Каральбиевич Кумпилов)이다. 재임기
간은 2017년1월~2022년1월 까지다. 그는 2022년 9월 재선출되었으며, 현 임기는 2027년 
9월 까지다. 정부수반은 다른 직위를 가질 수 없으며 취임 후 정당과 사회단체 소속도 포기
해한다. 공화국 수반은 선서를 하는 순간부터 권한이행에 들어가며 새로 선출된 정수 수반
이 선서를 하는 순간부터 그 권한이 중지된다.8) 

 초대 수반은 아슬란 자리모프(Аслан Алиевич Джаримов, 1992년 1월~2002년 1월)이며, 2대 
수반은 하즈렛 소브멘(ХазретМеджидович Совмен, 2002년 1월~2007년 1월)이다. 아디게야 공화
국의 3대 정부수반은 2016년 현재 아슬란 트하쿠쉬노프 (Аслан Китович Тхакушинов)이다. 1947
년 7월 12일 생으로 2006년 12월 6일 푸틴 대통령의 지명을 받아 2007년 1월 13일부터 취임하였다. 
이후 2012년 1월 13일 메드베데프 정권에서도 유임되어 2017년 1월까지 정무를 수행할 예정이다. 
임기는 5년이다. 

 1995년 5월14일에 채택된 헌법에 따르면 아디게야는 대통령제(임기 5년)를 채택하고 
있다. 대통령후보가 되기 위해서는 아디게야 언어 사용이 가능해야 한다는 원칙이 있다.9)
 2012년 메드베데프 대통령의 연방 선거법 개정(지자체장 직선제 부활)과 2013년 푸틴 대
통령의 지자체장의 선출방식에 대한 연방주체의 자율권 인정으로, 2016년 4월부로 입법기
관인 국가평의회-하세에서 간접선거로 정부수반을 선출하는 내용의 개헌이 이루어졌다. 트
하쿠쉬노프 이후 국가수반은 의회에서 선출될 예정이다.

<표 1> 역대 정부 수반

이름 임기 민선/
관선여부

1대
아슬란 알리예비치 자리모프

(러시아어: Аслан Алиевич Джаримов
 아디게어: Джарымэ Аслъан Алые ыкъор)

1992년~
2002년 민선

2대
하즈렛 메지도비치 소브멘

(러시아어: Хазрет Меджидович Совмен
 아디게어: Шъоумэн Хьазрэт Меджидэ ыкъор)

2002년~
2007년 민선

3대
아슬란 트하쿠쉬노프

(러시아어: Аслан Китович Тхакушинов)
아디게어: Тхьакущынэ Аслъан Кыт эыкъор

2007년-
2017년 관선

 
8) 아디게야 정부 홈페이지 http://www.adygheya.ru/kabmin/index.shtml (검색일: 2019.05.25)
9) 아디게야 정부 홈페이지 http://www.adygheya.ru/kabmin/index.shtml (검색일: 2019.05.25)

http://www.adygheya.ru/kabmin/index.shtml
http://www.adygheya.ru/kabmin/index.shtml
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국무총리는 입법기관인 국가평의회-하세(Государственный  Совет-Хасэ, State 
Council-Khase)의 동의하에 정부 수반이 임명한다. 현 총리는 나폴린 알렉산드르 (Нарол
ин Александр Владимирович) 이다. 2012년 법 개정 이후 내무부와 비상사태부는 각각 
중앙 연방부처로 권한이　 이관되었다. 내각은 국무총리 이하 <표 1>과 같이 다음 9개의 
부서(장)으로 구성 된다10).

10) 위의 자료 
11) http://www.adygheya.ru/kabmin/index.shtml (검색일: 2025.03.27)

<표 2> 내각의 구성11)

Заместитель Прьема-Министра
(Deputy Prime Minister) 부총리

Руководитель Администрации Главы Республики Адыгея и Кабинет Ми
нистров Республики Адыгея
(Chief of Staff of the Head of Government and Cabinet Ministers Executive Office)

정부 수반/ 
내각

행정실장
Министерство здравоохранения
(Ministry of Health) 보건부

Министерство культуры
(Ministry of Culture) 문화부

Министерство образования и науки
(Ministry of Education and Science) 교육과학부

Министерство сельского хозяйства
(Ministry of Agriculture) 농업부

Министерство строительства, транспорта, жилищно-коммунального и 
дорожного хозяйства
(Ministry of Construction, Transportation, Public Residence and Road)

건설도로교통
및 공영주택

사업부
Министерство труда и социального развития
(Ministry of Labour and Social Affairs) 노동사회발전부
Министерство экономического развития и торговли
(Ministry of Economic Development and Trade)

경제발전
통상부

Министерство финансов
(Ministry of Finance) 재무부

http://www.adygheya.ru/kabmin/index.shtml
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2. 입법기관

 아디게야 공화국의 대의 및 입법기관은 국가 평의회-하세로 단원제를 채택하며, 막강한 
권력을 가지고 있다. 국가평의회-하세는 전체 50명으로 구성되며 임기는 5년이다. 이 중 
25명은 소선거구제로 선출되며, 나머지 25명은 비례대표제로 선출된다. 이는 2016년 제 6
대 의회 선거에서부터 적용되었다. 국가평의회-하세의 그 체제와 의원선출 방법, 그리고 의
원 수는 많은 변동이 있어 왔다. 
 양원제는 제 3대~4대 의회(2001년~2011년)까지 존속하였으며, 상원인 대표자회의(Сове
т Представителей)와 하원인 공화국회의(Совет Републики)로 구성되어 있었다. 상하의
원 수는 각각 27명이었으며 모두 유권자의 직접투표를 통해 선출되었다. 상원의원은 대선거
구제로 3명의 후보가 선출되었다. 3명의 후보들은 각각 마이코프, 아디게이스크 시와 9개 
군을 대표하고 있었다. 한편, 공화국회의는 동일한 수의 유권자들로 구성된 선거구에서 소

<표 3> 내각 구성 및 담당

Заместитель Прьема-Министра
이름: ТЛЕХАС Махмуд Азметович 부총리
Заместитель Прьема-Министра
이름: ХОТКО Хизир Нурбиевич 부총리
Руководитель Администрации 
이름:　Свеженец Владимир Павлович

 내각
행정실장

Министерство здравоохранения
이름: МЕРЕТУКОВ Рустем Батырбиевич 보건부

Министерство культуры
이름: АУТЛЕВ Юрий Шумафович 문화부

Министерство образования и науки
이름: ЛЕБЕДЕВ Евгений Константинович 교육과학부

Министерство сельского хозяйства
이름:　КУАНОВ Анзаур Асланович 농업부

Министерство строительства, транспорта, жилищно-коммунального и 
дорожного хозяйства
이름: КАРТАМЫШЕВ　Валерий Николаевич

건설도로교통
및 공영주택
사업부

Министерство труда и социального развития
이름: МИРЗА　Джанбеч Рамазанович

노동사회발전
부

Министерство экономического развития и торговли
이름:  ШУУДЖЕН Заур Ахмедович

경제발전
통상부

Министерство финансов
이름: ДОЛЕВ Довлетбий Закереевич 재무부
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선거구제로 선출되었다. 제 5대 의회(2011년~2016년)부터 하세는 다시 단원제의 형태를 
띠게 되었으며, 각각 27명씩 소선거구제와 비례대표로 선출되었다.
 국가 평의회-하세의 의원은 21세 이상의 아디게야 공화국 거주권을 가진 러시아 국민이어
야 하며, 동일인이 동시에 대표자회의와 공화국회의 의원이 될 수 없다. 또한 의원은 다른 
국가권력 및 지방자치의 대의 및 입법기관의 의원이 될 수 없다. 국가 평의회-하세의 양원
은 각각 자신의 구성원들 가운데서 의장과 부의장을 선출한다. 양원의 의장, 부의장은 각각 
선출된 의원의 과반수이상에 의해 선출되고 해임된다. 국가 평의회-하세의 대표자회의와 공
화국회의는 각각 회의가 진행되며 공개회의이다. 하지만 내부 규정에 따라 비공개로 진행될 
수도 있다. 양원은 대통령이 국민에게 선서할 때, 대통령 및 헌법재판소 소장의 발송 문을 
듣기 위해, 공화국 헌법과 연방법령이 정한 공동관할 문제에 관해 합동회의를 열 수 있다.

<표> '11년도 제 5대 의회 정당별 의석수와 비중12)

<표> 21년도 제 7대 의회 정당별 의석수와 비중13)

 

12) 아디게야 하세 http://www.gshra.ru (검색일 2016.5.12.)
13) https://en.wikipedia.org/wiki/State_Council_of_the_Republic_of_Adygea (검색일:2025.04.02)

의석비중 통합러시아당

공산당

정의러시아당

자유민주당

정당 의석수

통합러시아당 41

공산당 6

정의러시아당 2

자유민주당 3

정당 의석수

통합러시아당 40

공산당 5

정의러시아당 1

자유민주당 3

http://www.gshra.ru
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 2016년 의회 정당별 의석수를 보면 모스크바 중앙 정치를 지지하는 통합러시아당의 의석수가 
40석으로 과반수를 차지하고 공산당 4석, 자유민주당 4석, 정의러시아당이 2석을 차지하고 있다. 
2021년 의회 정당별 의석수를 보면 통합러시아당의 의석수가 40석으로 과반수를 차지하고 
공산당이 5석, 자유민주당이3석, 정의러시아당이 2석을 차지하고 있다. 
 국가 평의회-하세의 업무는 다음과 같다. 총리, 재정, 내무, 민족 간 관계, 사회보장 및 농
업문제를 관장하는 내각성원의 임명동의, 공화국의 경계 변화에 관한 협약 승인, 공화국 헌
법적 법령에 따라 , 대통령의 신임 및 불신임에 대한 결정, 대통령과 공동으로 검찰총수임
명에 대한 동의, 총리와 내각성원에 대한 신임 및 불신임 선거관리위원회, 국민투표위원회 
위원의 절반 임명, 러시아 연방 의회에서 입법 발의권 실현, 의회 간 협력 등을 다룬다. 또
한 국가평의회-하세는 공화국 헌법의 채택, 수정, 통제, 공화국의 행정, 예산 등 많은 부문
에 관할하며 막강한 파워를 행사한다. 2016년 5월 기준 하세의 의장은 통합러시아당 소속
의 블라디미르 나로즈니Vladimir Narozhny(Владимир Иванович Нарожный)이며, 2013년 1
월 16일부터 의장직을 수행하고 있다. 제 1대, 3대, 4대 하세 의원을 역임하였다. 하세 내
(內) 통합러시아당 원내대표였으며. 종족은 러시아계이다.14)

3. 사법기관

아디게야 공화국에서 사법권은 헌법, 민사, 행정소송의 진행으로 실현된다. 재판은 연방법
원, 헌법재판소, 치안판사가 실현하며, 이들은 연방헌법과 헌법적 법률에 따라 이루어지고 
러시아연방의 단일 사법체계에 속한다. 헌법재판소의 판사와 치안판사는 독립권을 행사하고 
연방 헌법과 법률, 공화국 헌법과 법률에만 예속된다. 
  아디게야 공화국 헌법재판소는 공화국 국가권력기관들 사이의 분쟁, 국가권력기관과 지방
자치가관 사이의 권한 분쟁을 해결한다. 또한 공화국 국민의 법적 권리와 자유의 위반에 대
한 공소제기나 법원의 요청으로 구체적인 사건에 적용되거나 혹은 적용되어야 하는 공화국 
법률, 다른 규범적 규정의 입헌 성을 검토한다. 이외에도 헌법재판소는 국가평의회-하세의 
요청으로 대통령 탄핵에 관한 판결을 내릴 수 있고, 법률이 정하고 헌법재판소의 사법적 성
격에 모순되지 않는 다른 사건들을 심의하기도 한다. 
  아디게야 공화국 헌법재판소는 3명으로 구성되어 있고, 이들은 35세 이상의 법학 고등교
육을 받고 법조계에서 10년 이상의 실무경력을 갖춘 아디게야 국민이어야 한다. 치안판사의 
자격은 법학 고등교육을 받은 25세 이상의 사람으로 법조계에서 5년 이상의 실무경력을 갖
고 있는 러시아연방 시민이다. 아디게야 공화국 헌법재판소장은 아스커 틀레하툭(Аскер Тл
ехатук)였으나 2021년 4월 사임했고 남은 2명의 판사들은 자우르비 비르제프(Заурбий Бир
жев)와 알렉세이 페트루센코(Алексей Петрусенко)이다.15)
  2021년 10월 27일, 아디게야의 국가 평의회 ‘하세’의원들은 사법 기관 폐지에 투표를 했
다. 이 절차는 러시아 사법제도 개혁의 틀 내에서 이루어졌으며 2021년 4월에는 아디게야 
헌법재판소 의장 아스커 틀레하툭이 사임했다. 이러한 사법부 폐지절차는 러시아 연방내에서 
공하국의 권한을 축소하려는 움직임 중 하나이며 이 과정이 끝나고 나면 크렘린은 자치 공화
국 자체를 영구적으로 폐지할 계획이라고 밝혔다.16) 현재 아디게야는 연방 법원과 치안판사
가 사법권을 행사하며, 공화국 자체의 사법 권한은 대폭 축소되었다.

14) http://www.adygheya.ru (검색일 2016.5.10)
15)https://adygplus.blogspot.com/2021/10/adygea-liquidated-constitutional-court.html (검색일:2025.04.02)

16)https://adygplus.blogspot.com/2021/10/adygea-liquidated-constitutional-court.html (검색일:2025.04.02.)
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Ⅳ. 경제

1. 상세경제

북 카프카스 경제 관구에 속해 있는 아디게야 공화국은 현재 러시아 경제에서 차지하는 비
중은 미약한 편이다. 하지만 경제 부흥을 위한 그들의 피나는 노력으로 경제는 소폭이기는 
하지만 계속해서 꾸준한 성장세를 기록하고 있다. 또한 노동정책의 성공으로 잠재실업을 줄
였고, 상품의 경쟁력을 갖기 위해 다품종을 연구 개발할 필요성을 인식해 중소기업을 중점
육성하고 있다. 

1.1. 주요 경제지표

 현재 아디게야 공화국의 GDRP는 994억억 5백만 루블 (2017) 정도이며 아직은 러시아 경
제에서 차지하는 비중이 낮은 편이다. 러시아 연방 전체 순위로는 77번째를 차지하고 있으
며, 남부 연방관구 내에서는 6위를 차지하고 있다. 1인당 GRDP 수치는 21만9천 루블 수준
으로 매년 꾸준히 상승해오고 있다. 러시아 전체 연방순위로는 72위이며, 남부 연방관구 내
에서 1인당 GRDP 순위 또한 6위에 머물러 있다. 하지만 시장경제로 전환하면서부터 경제
발전을 위해 꾸준히 노력해 왔고 그 결과 GRDP는 꾸준히 성장가도를 달리고 있다. 정부차
원에서도 다방면의 산업육성을 위한 노력을 하고 있고 외자유치에도 적극적으로 나서고 있
어 향후 큰 발전이 기대되는 공화국 중 하나이다. 
 2022년 기준, 아디게야는 남부 연방관구 내 지역총생산(GRDP) 순위에서 7위를 기록했다. 

 <표> 남부연방관구 전체 지역총생산17)

2010 2015 2020 2021 2022
아디게야 47 194,5 84 306,0 142 913,5 171 386,1 197 082,0
로스토프 659 667,4 1 189 144,0 1 714 576,7 2 042 953,9 2 325 839,3
볼고그라드 433 473,7 740 458,0 977 707,7 1 067 376,2 1 218 846,2 
크라스노다르 1 028 308,4 1 933 512,1 2 667 228,2 3 280 988,8 4 304 028,3 
칼미크 24 404,1 51 958,5 94 025,9 102 377,2 118 961,6 
아스트라한 144 888,8 322 303,0 527 290,2 663 770,6 765 239,3 
크림공화국 - 265 970,6 517 147,3 614 282,9 655 921,3 
세바스토폴 - 48 663,3 142 985,6 187 986,5 229 692,9
남부연방관구 
전체 2 337 936,9 4 636 315,5 6 783 875,1 8 131 122,2 9 815 610,9 

17)  Регионы России: социально - экономические показатель 2024 (검색일:2025.04.03)
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<표> 아디게야 연도별 GRDP 변화18)
   2010 2011 2012 2013 2014

루블 471억 9천만 568억 653억 708억 6천만 756억 2천

   2015 2016 2017
루블 843억 903억 994억

<그림> 아디게야 공화국 GRDP 변화 추이19)

<표> 아디게야 1인당 GRDP 변화20)
   2010 2011 2012 2013 2014

루블 10만7천 12만8천 14만7천 15만9천 16만8천

   2015 2016 2017
루블 18만7천 19만9천 21만9천

 아디게야 공화국의 GRDP 구조를 살펴보면 제조업이 20%로 가장 많은 비중을 차지하고 
있으며, 그 뒤로 소매업 17.7%, 농업 15.9% 가 뒤이어 많은 부분을 차지하고 있다. 최근 
건설업에 관련된 GRDP가 많이 상승한 것과 동일한 맥락으로 건설업의 GRDP 또한 6.1%를 
차지하며 매년 조금씩 차지하는 비율이 높아지고 있다. 군사 및 안보 분야는 6.5%, 보건 및 
사회 복지 분야에서 6.2%, 교육 분야에서 5.6%를 차지하며 공공 서비스 및 안전 분야에서
도 꾸준한 비율을 차지하며 민생 안정 부분을 관리하고 있다. 

18) 러시아 통계청 http://www.gks.ru/wps/ (검색일: 2019.05.25)
19) 러시아 통계청 http://www.gks.ru/wps/ (검색일: 2019.05.25)
20) 러시아 통계청 http://www.gks.ru/wps/ (검색일: 2019.05.25)
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 2022년 기준 지역 총생산 구조에서 주요 경제 활동 유형은 부동산 거래 21.3%; 도매 및 
소매어 자동차 및 오토바이 수리 17.1; 제조업 11.8; 농업, 임업, 사냥, 어업 및 양식업 
11.3; 공공행정 및 군사안보 사회보장 7.7:로 이루어져있다. 21) 아디게야 공화국은 연방 예
산 보조금에 대한 의존도가 높은 편이며, 전체 러시아 경제에서 차지하는 비중은 0.1%에서 
0.4%로 크지 않다. 이처럼 국가 전체 경제에 미치는 영향은 제한적이지만, 지역 차원에서는 
농업, 식품 가공 중심의 구조로 자립적인 경제 활동이 이루어지고 있다는 점에서 의미가 있
다. 

           <그림> 아디게야 1인당 GRDP 변화 추이22)

21) Регионы России: Основные характеристики субъектов Российской Федерации 2024 (검색

일:2025.04.03.)

22) 러시아 통계청 http://www.gks.ru/wps/ (검색일: 2019.05.25)
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<그림> 남부연방관구 및 아디게야 GRDP 비교23)

<그림> 아디게야 GRDP 구조24)

23) 러시아 통계청 http://www.gks.ru/wps/ (검색일: 2019.05.25)
24) Регионы России: Основные характеристики субъектов Российской Федерации 2024 (검색
일:2025.04.03.)
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<표> 아디게야 GRDP 구조 비율25)

 아디게야 공화국의 월 평균 수입은 2019년 1월 기준으로 2만6천루블 정도이다. 같은 시기
의 작년의 월 평균 수입과 비교해 보았을 때 7.7% 수입이 상승한 것으로 측정이 되었다. 
월급을 가장 많이 받는 상위 5개 직종으로는 금융업, 채굴업, 정부관리, 에너지 관련 업무, 
도소매업 등이 였으며, 하위 5개 직종으로는 숙박 및 요식업, 서비스업, 공무원, 교육업, 수
도 및 폐기물 처리 업무 등이였다. 아디게야의 월 평균 수입은 매년 조금씩 상승하고 있는 
것으로 보이며, 2019년은 작년보다 상승 폭이 더 넓을 것으로 예상하고 있다.

<그림> 아디게야 평균 수입 및 연도별 그래프26)

25) 러시아 통계청 http://www.gks.ru/wps/ (검색일: 2019.05.25)
26) 러시아 통계청 http://www.gks.ru/wps/ (검색일: 2019.05.25)
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<표> 아디게야 평균 급여27)　: 상위 5개 직종(파란색 표) 하위 5개 직종(주황색 표)

2. 대외 무역
1. 무역 개요

<표> 아디게야 공화국 무역 개요28)

2021년 1월 2022년 1월 증감액(달러) 증감률(%)
수출 $1,650,000 $2,320,000 $672,000 40.8%
수입 $3,100,000 $3,510,000 $412,000 13.3%

무역수지(적자) - -$3,400,000 - -

  2022년 1월 기준 아디게야 공화국의 수출액은 232만 달러로, 전년 동기(165만 달러) 대
비 67만 2천 달러(40.8%) 증가하였다. 같은 기간 수입액도 351만 달러로, 전년 310만 달
러보다 41만 2천 달러(13.3%) 늘어났다. 이에 따라 2022년 1월 무역수지는 약 340만 달
러의 적자를 기록하였다.
이 수치는 아디게야 공화국의 대외무역에서 수출 증가세가 수입 증가폭을 상회했음을 보여
주지만, 여전히 무역수지 적자가 지속되고 있음을 나타낸다.

2. 주요 수출품
<표> 2022년 1월 아디게야 공화국 주요 수출품29)

품목 금액(달러)
에센셜 오일 $613,000

기타 무코팅지 $169,000
발효유 제품 $169,000
맥아 추출물 $124,000

산업용 지방산, 오일 및 알코올 $116,000
 
27) 러시아 통계청 http://www.gks.ru/wps/ (검색일: 2019.05.25)
28)  https://oec.world/en/profile/subnational_rus/republic-of-adygeya (검색일: 2025.06.06.)

29)  https://oec.world/en/profile/subnational_rus/republic-of-adygeya (검색일: 2025.06.06.)

https://oec.world/en/profile/subnational_rus/republic-of-adygeya
https://oec.world/en/profile/subnational_rus/republic-of-adygeya
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 2022년 1월 기준 아디게야 공화국의 주요 수출품은 에센셜 오일, 기타 무코팅지, 발효유 
제품, 맥아 추출물, 산업용 지방산·오일·알코올 등으로 나타난다. 이 가운데 에센셜 오일이 
61만 3천 달러로 전체 수출에서 가장 큰 비중을 차지하며, 기타 무코팅지와 발효유 제품이 
각각 16만 9천 달러로 그 뒤를 잇는다. 맥아 추출물(12만 4천 달러), 산업용 지방산·오일 
및 알코올(11만 6천 달러)도 주요 수출 품목에 포함된다.
  2022년 1월 기준, 아디게야 공화국의 주요 교역국은 네덜란드, 압하지야, 카자흐스탄, 오
스트리아, 우크라이나 순으로 나타난다. 네덜란드는 교역량 405만 달러로 전체의 17.5%를 
차지하며, 아디게야 공화국의 최대 교역 파트너이다. 그 다음으로 압하지야가 359만 달러
(15.5%)로 2위, 카자흐스탄이 232만 달러(10.0%)로 3위를 기록했다. 오스트리아와 우크라
이나 역시 각각 208만 달러(8.97%), 197만 달러(8.5%)로 상위 교역국에 포함된다. 이들 
상위 5개국이 아디게야 공화국 전체 교역에서 차지하는 비중은 약 60%에 이른다.

3. 주요 수출국

<표> 아디게야 공화국 주요 수출국 202230)

순위 국명 교역량(백만 US $) 교역 비중(%)
1 네덜란드 0.405 17.5
2 압하지야 0.359 15.5
3 카자흐스탄 0.232 10.0
4 오스트리아 0.208 8.97
5 우크라이나 0.197 8.5

4. 주요 수입품 (2022년 1월)

<표> 2022년 1월 아디게야 공화국 주요 수입품31)

품목 금액(달러)
코팅 평강철 $1,270,000
무광 도자기 $838,000

가공 슬레이트 $188,000
기타 제지 기계 $106,000
토양 처리 기계 $82,000

  2022년 1월 기준 아디게야 공화국의 주요 수입품은 코팅 평강철, 무광 도자기, 가공 슬레
이트, 기타 제지 기계, 토양 처리 기계 등이다. 이 중 코팅 평강철이 127만 달러로 전체 수
입에서 가장 큰 비중을 차지하며, 무광 도자기가 83만 8천 달러로 그 뒤를 잇는다.또한 가
공 슬레이트(18만 8천 달러), 기타 제지 기계(10만 6천 달러), 토양 처리 기계(8만 2천 달
러)도 주요 수입 품목에 포함된다. 주요 수입품들은 대부분 산업용 원재료와 기계장비로 구
성되어 있어, 아디게야 공화국의 산업 기반과 경제 구조가 이들 품목에 크게 의존하고 있음
을 알 수 있다.
30) https://oec.world/en/profile/subnational_rus/republic-of-adygeya (검색일: 2025.06.06.)

31) https://oec.world/en/profile/subnational_rus/republic-of-adygeya (검색일: 2025.06.06.)

https://oec.world/en/profile/subnational_rus/republic-of-adygeya
https://oec.world/en/profile/subnational_rus/republic-of-adygeya
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5. 주요 수입국(2022년 1월)

<표> 2022년 1월 아디게야 공화국 주요 수입국32)

순위 국명 교역량(백만 US $)
1 인도 $907,000
2 터키 $464,000
3 독일 $434,000
4 슬로바키아 $423,000
5 네덜란드 $333,000

  2022년 1월 기준 아디게야 공화국의 주요 수입국은 인도, 터키, 독일, 슬로바키아, 네덜
란드 순으로 나타난다. 이 중 인도는 90만 7천 달러로 전체 수입의 가장 큰 비중을 차지하
며,그 뒤를 이어 터키(46만 4천 달러), 독일(43만 4천 달러), 슬로바키아(42만 3천 달러), 
네덜란드(33만 3천 달러)에서 주로 수입이 이루어지고 있다. 

6. 수출 증가 품목(2022년 1월, 연간 기준)
<표> 2022년 1월 아디게야 공화국 수출 증가 품목33)

품목 증가액(달러) 증가율(%)
에센셜 오일 $221,000 -

기타 무코팅지 $169,000 100
옥수수 $72,800 100

플라스틱 바닥재 $74,000 100
산업용 지방산, 오일 및 알코올 $69,000 150

  2022년 1월 아디게야 공화국의 연간 수출 증가는 주로 에센셜 오일, 기타 무코팅지, 옥수수, 
플라스틱 바닥재, 산업용 지방산·오일·알코올 등의 품목에서 두드러지게 나타났다. 특히 기타 무
코팅지, 옥수수, 플라스틱 바닥재는 전년 동기 대비 각각 100%의 증가율을 기록했으며,산업용 지
방산·오일·알코올은 150%의 증가율을 보여 큰 폭의 성장세를 보였다. 에센셜 오일 역시 22만 1
천 달러 증가하며 전체 수출 증가에 크게 기여했다.

7. 수입 증가 품목(2020년 1월, 연간 기준)
<표> 2022년 1월 아디게야 공화국 수입 증가 품목34)

품목 증가액(달러) 증가율(%)
무광 도자기 $656,000 361

코팅 평판 압연 주철 $249,000 24.5
가공 슬레이트 $188,000 100
기타 제지 기계 $106,000 100

유제품 기계 $69,700 989

32) https://oec.world/en/profile/subnational_rus/republic-of-adygeya (검색일: 2025.06.06.)

33) https://oec.world/en/profile/subnational_rus/republic-of-adygeya (검색일: 2025.06.06.)

34) https://oec.world/en/profile/subnational_rus/republic-of-adygeya (검색일: 2025.06.06.)

https://oec.world/en/profile/subnational_rus/republic-of-adygeya
https://oec.world/en/profile/subnational_rus/republic-of-adygeya
https://oec.world/en/profile/subnational_rus/republic-of-adygeya
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  2022년 1월 아디게야 공화국의 연간 수입 증가 품목은 무광 도자기, 코팅 평판 압연 주철, 가
공 슬레이트, 기타 제지 기계, 유제품 기계 등으로 집계되었다. 특히 무광 도자기는 전년 대비 65
만 6천 달러(361%) 증가했으며, 유제품 기계는 무려 989%의 증가율을 기록했다. 가공 슬레이트
와 기타 제지 기계도 각각 100%의 증가율을 보이며 크게 늘었다. 코팅 평판 압연 주철 역시 
24.5% 증가해 수입 증가 품목에 포함됐다.

3. 산업
1. 식품산업 과 목공예산업

아디게야 공화국은 산업 발달을 추진할 수 있는 거대한 잠재력을 지니고 있는 지역이다. 
그 잠재력의 중심 분야는 식품 산업이라 할 수 있다. 주요 식품 품목으로 통조림 고기, 채
소, 과일, 과자, 파스타, 보드카, 와인 등을 들 수 있다. 현재 해당 지역에서가장 활발하게 
활동하는 기업은 아디게야 통조림, 파브마이, 마이꼬프 제과이다. 이들은 러시아연방내에서 
품질 및 지명도에 있어 상당히 높은 위치를 차지하고 있다. 이외에도 아디게야 공화국은 기
계공학에 기초한 상품들과 목공예품 등을 세계 17개국으로 수출하고 있다. 

농업 이외에도 아디게야 공화국은 산업이 잘 발달되어 있다. 이미 위에서 언급한 대로 식
품 산업이 발달되었으며, 수준 높은 기계공학을 바탕으로 금속공업이 농업과 비견될만한 주
력 산업이다. 목공예 산업은 풍부한 산림 자원을 기반으로 한 전통적인 산업이며 목재업, 
벌채산업, 조각나무세공, 가구 생산 등이 다양하게 발달되어있다.

 
 2 의학 산업

 아디게야의 대표적인 의약 상품인 인슐린은 화학적 화합물이 아닌 순수한 자연적 생산물로
서 약리학적 세계표준에 부합하고 있으며 당뇨병에 효과가 큰 것으로 러시아 의학계가 인정
하고 있다. 바빌로프 원예전문대학 부설 마이꼬프 실험소는 양질의 과일과 채소 등 농산물 
품질 개량 실험을 하고 있으며, 실헙소가 주최하는 세계 과일 컬렉션은 매우 유명한다. 여
기에는 치료효과가 있는 약초들도 출품되고 있다. 아디게야의 산지는 레포츠뿐만 아니라 기
관지 천식, 알레르기 질병 등 호흡기 질환인 환자들이 기거하는 요양소로 이용된다. 라고-
나끼, 꾸르쥐프, 레스나야 스까스까, 샤프수그 등의 요양소가 설립되어 있다. 풍부한 광천수
와 미네랄 수치가 높은 진흙 또한 치료용으로 개발되어 에이스크 진흙이 알려져 있다35)

3. 농업

알맞은 기후와 비옥한 토양으로 인해 품질이 우수한 농산물을 생산하고 있다. 주요 농산
물로는 밀, 보리, 옥수수 등이며, 다양한 곡물 그리고 농작물을 개발 하는 프로젝트도 활발
하게 진행되고 있다. 쌀, 해바라기, 많은 향과 식물성 기름을 함유하고 있는 식물 등을 재배
하여 러시아 연방 곳곳으로 공급하고 있으며, 다른 지역에서 생산되는 것보다 품질이 뛰어
나기 때문에 소비자들로부터 높은 호응을 얻고 있다. 이외에도 양계업이 상당히 발달되어 

35) https://terms.naver.com/entry 두산 지식백과 (검색일: 2019.05.25)
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있는데 주로 닭, 거위, 오리를 생산하고 있다. 특히 부가가치를 높이기 위하여 다이어트 칠
면조 고기를 생산하고 있으며, 큰 농장을 보유하고 있다. 아디게야 공화국 농업생산의 또 
다른 특징은 단순한 농장 형태의 생산이 아닌 주식회사 형태의 기업들이 생산을 주도하고 
있다는 것이다. 농업생산에 있어서도 괄목할 만한 발전을 보여 왔다. 2006년을 기준으로 
2002에 비해 1.9배 성장한 47억 루블의 규모이다. 총생산액의 15.6%를 차지한다. 
  종마 개량 산업은 고대에서부터 아디게야 공화국 사람들에게 국가적인 자부심을 갖고 있
는 산업이다. 구소련 시대를 거치면서 한때는 잊혀져버린 산업이기도 했지만 지금은 이 분
야의 상당한 성장 가능성이 잠재되어 있다. 마이코프 종마 개량 농장의 전문가들은 좋은 혈
통을 지닌 말들을 키워서 훌륭한 경주마로 사육하고 있다. 경마는 아디게야 공화국 사람들
에게 단순한 스포츠로서의 의미가 아닌 주요한 투자 자원으로 인식되고 있다. 

  농산물의 품질 개량을 위해서 바빌로프 원예전문대학에 
마이코프 실험소가 60년 전에 설립되었다. 이 기관은 계속
해서 새로운 과일을 생산해내고 있으며, 다양한 실험을 통
하여 좀 더 좋은 품질의 채소도 만들어 내고 있다. 이들이 
주최하는 세계 과일 컬렉션은 매우 유명한데 여기에 출품
되는 상품으로는 주로 사과, 배, 서양자두, 체리, 포도 등이 
있다. 또한 치료효과가 있는 약초들도 출품되고 있으며 아
조프 해에서 포획되는 철갑상어는 무시 못 할 수입원이 되
고 있다.

 아게디야 공화국은 농업 부분에서 많은 변화를 실현시켰는데, 먼저 시장경제로 적극 전환
하여 실업 문제를 상당히 해결하였다. 단순한 농장 형태가 아닌 주식회사 형태의 농기업, 
공화국 전체의 약 61%에 해당되는 480여개의 기업의 사유화, 대략 1,947개에 이르는 중소
기업의 설립 등이 그 예이다. 전체 경제 중에서 민간부문의 비중이 51%, 전체 공화국의 사
업 중 약 62%가 민간부문에 의해서 운영되고 신설 기업에 전체 노동인구의 10%에 해당되
는 약 13,000명의 노동자가 고용되었다.
 식량 생산을 위한 저지대는 거의 남김 없이 개척되어 밀·옥수수·보리 등이 주로 생산되며, 
다양한 곡물 생산을 위한 농업 프로젝트가 활발히 진행되어 식품 산업이 어느 정도 발달되
어 있다. 통조림 고기, 채소, 과일, 과자, 파스타, 보드카, 와인 등이 주요 생산 품목이다. 전
국토의 40%를 차지하는 풍부한 산림을 바탕으로 목재업, 벌채산업, 조각나무 세공 및 가구
생산 등 전통적인 목공예 산업이 발달하였다. 포플러나무, 느릅나무, 버드나무, 라임나무, 오
크나무, 너도밤나무, 단풍나무, 전나무, 가문비나무 등 수종도 다양하다. 북카프카스 지역의 
전반적인 특성인 단단한 나무의 생육이 이 지역의 목재산업을 가능하게 한다. 목재는 주로 
마이코프에서 반출된다.36) 
 아래의 그림을 보면 알 수 있듯, 아디게야 공화국은 개인이 관리하는 농장 의 비율에서 집
단 농장의 비율이 31.4%가 되고, 기업형 농장이 30.9%, 개인 농장이 37.7%를 차지하고 있
다. 2013년부터 농업에 종사하는 사람들의 형태는 크게 3분야로 나눠져 있었으며, 2016년 
기준으로 보았을 때 집단농장의 비율은 2015년도에 비해서 크게 줄었고, 반면 기업형 농업
의 형태는 약 5%가 상승하는 모습을 보였다. 
 이들이 생산하는 농산품은 주로 곡식과, 옥수수, 해바라기 씨, 감자 등이다. 

36) https://terms.naver.com/entry 두산 지식백과 (검색일: 2019.05.25)
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<그림> 아디게야 공화국 농업 구조 형태37)

4. 관광산업 및 기타
 아디게야 공화국은 천혜의 자연경관을 바탕으로 한 관광 및 레포츠 산업이 정부차원에서 
활발히 이뤄지고 있다. 매혹적인 라고나끼 고원, 작은 언덕과 깊은 동굴, 만년설이 있는 산, 
알파인 초원, 광활한 스텝지역, 폭포 그리고 조용한 호수를 가진 산 강이 널려있다. 아디게
야 공화국은 쿠반과 라바 강 골짜기 사이에 위치하고 있기 때문에 화려한 풍경, 온건한 기
후, 풍부한 광천수, 이국적인 자연, 야생 생물이 멋지게 조화를 이루고 있다. 따라서 휴양지
와 관광지로서 매우 적합하다. 꾸르쥐프 강의 좌안에 스케이트장과 20개 이상의 스키 슬로
프, 스키 점프대가 설치되어 있어 겨울 휴양지로서도 손색이 없다. 
  125개가 넘는 동굴을 이용한 관광이 잘 조성되어있고, 글라이더를 타기 알맞은 산들도 
많이 있다. 1991년에는 제1회 러시아연방 글라이더 대회가 개최되기도 하였다. 이러한 산악
자원은 레포츠뿐만 아니라 건강 회복 센터로 활용되기도 한다. 특히 호흡기 질환인 기관지 
천식, 알레르기 질병으로 고생하는 환자들이 기거하는 요양소로 사용되어 진다. 
  이외에도 풍부한 광천수와 미네랄 수치가 높은 진흙이 많이 분포되어 있으며 치료용으로 
많이 사용되고 있는데 그 중 에이스크 진흙이 유명하다. 라고-나끼, 꾸르쥐프, 레스나야 스
카즈카, 샤프수그 등에는 유명한 요양소가 위치하고 있다
37) 러시아 통계청 http://www.gks.ru/ (검색일: 2019.05.25)
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4. 관광 상품38) 

* 승마 관광
 아디게야에는 승마관광 프로그램이 있다. 승마를 통해 아디게야의 자연을 경험할 수 있는 
두 가지 코스로 이뤄져 있다. 해발 600~2000m의 고지대를 달릴 수 있는 이 관광 상품은 
아디게야의 자연경관과 유네스코 세계문화 유산을 직접 눈으로 볼 수 있다는 장점이 있다. 
숲과 산 그리고 식물이 있는 고산 초원을 승마를 통해 경험하는 관광 코스이다. 여름에는 
동굴을 방문 할 수 있다.

* 동굴 탐험
 동굴 탐험은 자연과 인공으로 이뤄진 동굴을 방문하는 관광 코스로, 극한의 환경 조건에서 
장벽을 통과하고 모험을 하는 프로그램으로 이뤄져있다. 모험을 좋아하는 젊은 사람들에게 
인기가 많은 관광 프로그램으로, 아디게야에 분포하고 있는 여러 가지 동굴들을 탐험한다. 
아디게야의 고원을 등산하고 직접 체험할 수 있는 관광상품이다. 

* 오프로드 (지프) 관광
 아디게야의 초원과 자연을 오프로드 차량을 통해 체험하는 관광 프로그램이다. 산림과 고
산지대를 넘나드는 투어 코스로, 모험을 좋아하는 사람들이 자주 찾는 프로그램이다. 산악
도로와 계곡 또는 우거진 숲속을 체험할 수 있다. 

38)두산지식 백과 https://terms.naver.com/entry.nhn?docId=1281808&cid=40942&categoryId=33136 (검색일: 
2019.05.25.)
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Ⅴ. 사회

1. 사회개관

1.1 행정구역

아디게야의 행정구역은 2개의 도시(마이코프Майкоп, 아디게이스크Адыгейск), 7개의 
군(Район, 아디게어Къедзыгъо : 기아긴스키Гиагинский, 코셰하블스키кошехабльский, 
크라스노그바르데이스키красногвардейский, 마이코프스키Майкопский, 쇼브게놉스키Шо
вгеновский, 타흐타무카이스키Тахтамукайский, 테우체시스키Теучежский)

출처: 아디게야 공식홈페이지 (검색일 2008.5.25.)

2025년 아디게야 공화국 행정구역 구성39)

2025년 1월 1일 기준 러시아 연방의 지방 자치 단체 규약 
국가 등록부에 등록된 지방 자치 단체의 수1)

총합

муниципальные районы
(자치군)

муниципальные округа
(도농통합시)

городские округа
(시)

городские поселения
(읍)

сельскиепоселения
(면)

아디게야 공화국 60 7 0 2 3 48

39) 크라스노다르 변강 및 아디게야 공화국 통계청, https://23.rosstat.gov.ru/list_of_municipalities_RA# (검색

일 2025-03-23)
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<표 4> 시(市) 및 군(郡,район) 행정부 소재지 목록

 1.1.1 수도

아디게야 공화국의 수도는 마이코프이다. 벨라야 강
(江) 우안 투압세∼벨로레첸스크 간선도로변에 있으
며, 로스토프나도누에서 남쪽으로 291㎞ 떨어져 있다. 
1857년에 러시아의 요새로 건설되었으며, 도시 남서쪽 
약 50km 지점, 벨라야 강에서 흑해 연안에 이르는 대
(大) 카프카스 북쪽 사면에 있는 마이코프 유전이 
1936년에 개발되면서 발전하였다. 이를 계기로 1936
년에는 전 러시아 중앙집행위원회 명령에 따라 아디게
야 수도는 크라스노다르 시에서 마이코프로 옮겨졌다. 
이때부터 마이코프는 산업 및 문화의 중심지가 되었

지위 명칭(러시아어 / 아디게어) 중심지

시(市)
마이코프
(Майкоп / 믜예콰퍼Мыекъуапэ) -
아디게이스크
(Адыгейск / 아듸거칼러Адыгэкъалэ) -

군(郡)

기아긴스키
(Гиагинский / Джэджэ къедзыгъо)

기아긴스카야 읍
(Станица Гиагинская / 저저Джэджэ)

코셰하블스키
(Кошехабльский / Кощхьэблэ къе
дзыгъо)

코셰하블
(Кошехабль / 코쉬허블러Кощхьэблэ)

크라스노그바르데이스키
(Красногвардейский)

크라스노그바르데이스코예 읍
(Село Красногвардейское)

마이코프스키
(Майкопский / Мыекъуапэ къедз
ыгъо)

툴스키
(Тульский / 툴스커Тульскэ)

쇼브게놉스키
(Шовгеновский / 셔우전 케즈고
Шэуджэн къедзыгъо)

하쿠리노하블
(Хакуринохабль / 허쿠르너하블Хь
экурынэхьабл)

타흐타무카이스키
(Тахтамукайский/Тэхъутэмыкъуае 
къедзыгъо)

타흐타무카이
(Тахтамукай / 터후터므콰이Тэхъу
тэмыкъуай)

테우체시스키
(Теучежский / 테우초즈 케즈고 
Теуцожь къедзыгъо)

포네주카이
(Понежукай / 퍼너즈콰이Пэнэжьы
къуай) 
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다. 하지만 제2차 세계대전 때 파시스트 점령 하에 있으면서 도시와 주변 유정(油井)이 심
하게 파괴되었다. 1942∼1943년 독일군에 의해 점령당했으나, 곧 재건되어 러시아 석유생
산의 가장 중요한 생산지 중 하나가 되었다. 현재 석유정제는 크라스노다르 시(市)와 투압
세 항(港)에서 행해진다. 주요 산업은 식품가공업이며, 그 외에 섬유와 기계, 목재가공 공업
이 발달하였다. 부근에서 마이코프 고대 분묘가 발굴되어, 상트페테르부르크국립박물관에 
유물이 보존되어 있다. 또 근교에서는 광천이 솟아나와 북 카프카스의 온천 휴양지가 되었
다. 아디게야족의 언어, 역사 연구소와 역사박물관이 있다.

1.2 인구 및 민족 구성

 1.2.1 민족 구성

 2010년 기준으로 주민구성은 러시아인이 63.6%를 차지하고 아디게인(체르케스인 포함)은 
25.8%에 불과하다. 그 외 아르메니아인이 3.3%, 우크라이나인이 1.4%, 기타 등이다. 러시
아계 인구가 점점 늘고 있고 이슬람을 주로 믿는 체르케스인들의 인구는 정체되어 있다. 치
즈가 특산품이고 물이 맑아 맥주가 유명하다. 

<표> 2021년 아디게야 공화국 민족구성40)

 2021년 기준으로 주민 구성은 러시아인이 64.4%를 차지하고 아디게인은 25.7%에 불가하
다. 그 외 아르메니아 인 3.3%, 쿠르드족 1.2%, 기타 등이다. 

40) Регионы России: социально - экономические показатель 2024 (검색일 2025.04.03.)

구분 2021년
인구수(명) 비율(%)

러시아인 287,778 64.4%

아디게인 114,688 25.7% 

아르메니아인 14,810 3.3%

쿠르드족 5,233 1.2%

로마니 2,908 0.7%

우크라이나인 2,810 0.6%

기타 18,403 4.1%
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1.2.2 인구

<표> 남부 연방 광구 인구수41)

 아디게야 공화국의 인구 규모를 살펴보면, 2023년  남부 연방관구 내 인구 순위 7위를 기
록했다

<그림> 아디게야 인구 비율42)

 공화국의 인구는 약 45만 4,762명(2019년 1월 기준)이며, 시골에 살고 있는 수는 24만 
593명, 도시에 거주하고 있는 사람의 수는 21만4151명으로 시골에 살고 있는 사람의 비율
이 조금 더 높다. 2018년 기준으로 여성의 비율은 53.3% 남성의 비율은 46.7%으로 여성
의 비율이 남성보다 높으며, 이러한 비율의 격차는 1991년 여성 53.9%, 남성 46.1% 비율
과 비슷하게 30여년 정도 유지되고 있다.
 주요도시인 마이코프와 아디게이스크에 주민들의 대다수가 집중적으로 거주한다. 이들은 
대부분 아디게어어나 러시아어를 사용한다. 온화한 기후 때문에 관광지 및 휴양지로도 알려
졌으며 역사적으로는 터키와의 접경지였기 때문에 반혁명군의 근거지였다43)

41) Регионы России: социально - экономические показатель 2024 (검색일 2025.04.03.)

42) 러시아 통계청 http://krsdstat.gks.ru (검색일 2019.05.25)

지역 2021년 2022년 2023년
아디게야 공화국 490.4 498.9 500.6
칼미크 공화국 266.4 265.0 266.8
크림 공화국 1,931.1 1,916.8 1,969.5
크라스노다르 지방 5,840.2 5,819.3 5,893.4
아스트라한 주 990.4 983.9 988.3
볼고그라드 주 2,470.1 2,463.4 2,459.9
로스토프 주 4,164.5 4,152.4 4,152.5
세바스토폴 시 558.3 561.4 561.4

http://krsdstat.gks.ru
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<그림> 아디게야 각 도시별 인구 수44)

 위의 그림에서 볼 수 있듯이, 아디게야의 현재 아디게야의 인구 상황은 도시 지역은 점차 
인구수가 감소하는 반면 지방의 인구는 점차 늘어나는 그래프 추세이다. 도시를 떠나 시골
에서 자리를 잡고, 농업을 직업으로 삼고 있는 사람의 수와 비슷한 추세로 증가하고 있다.
 전반적인 인구 상황은 러시아 연방의 타 주체들에 비해 매우 안정적이나, 최근 들어서 
1998년을 기점으로 점차 감소현상을 보이고 있다. 이는 우선적으로 사망률이 출생률보다 
높은 데서 기인한다. 그럼에도 불구하고 전반적인 인구상황이 비교적 안정되어 있는 것은 
난민을 포함한 인근 지역으로부터의 인구전입에 따른 것이다. 한편 높은 인구밀도를 보이고 
있는데, 두 도시의 인구 합이 약 23만 명 정도이다. 또한 노동력에 23%가 고령인데 이는 
러시아 연방 전체 수치보다 10%가 높은 수치이다.45)     
 아디게야 공화국은 상대적으로 소규모 인구를 가진 지역이지만 2020년 이후 인구가 증가
한 뒤로 뚜렷한 변동 없이 안정적인 흐름을 유지하고 있다. 

43) https://terms.naver.com/entry 두산 지식백과 (검색일: 2019.05.25)
44) 위의 자료
45) 아디게야 공화국 공식 홈페이지 www.adygheya.ru (검색일 2008.5.25)
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<그림> 아디게야 공화국 인구수 추이46)

1.2.3 언어

<그림> 아디게어 문자 및 발음기호

출처: http://www.omniglot.com

46) https://en.wikipedia.org/wiki/Adygea(검색일 2025.04.03)

http://www.omniglot.com
https://en.wikipedia.org/wiki/Adygea
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아디게어는 러시아 남부, 북 카프카스에 위치하는 아디게야 공화국의 공용어이며, 압하스
어나 카바르딘어와 함께 북서코카서스어족 (압하스-아디게 어족)에 속한다. 사용자는 약 
30만 명으로 아디게야 공화국이나 주변 외에도, 시리아나 터키, 이라크, 이스라엘, 요르단 
등 중동과 마케도니아 공화국에도 아디게어 사용자가 거주한다. 

주로 카라차예보체르케스카야 공화국이나 카바르디노발카르 공화국에서 사용하고 있는 카
바르딘어와 가깝고, 2개의 언어를 통틀어서 체르케스어, 게다가 아디게어를 서 체르케스어, 
카바르딘어를 동 체르케스어라고 부르기도 한다.  1920년대에 라틴 문자에 의한 표기가 정
해졌지만, 1938년에 키릴 문자에 기초를 둔 정서법으로 개정되었다.

 1.3 교육

아디게야 공화국에는 149개의 교육기관과 8개의 분교가 있다. 2016년 기준으로 4만8천명
의 어린이가 일반교육기관에서 수학을 하고 있다. 전체 교육기관의 112개(76.7%)학교가 농
촌지역에 위치하고 있으며, 도시지역에는 34개 학교가 있다. 아디게야 공화국은 청소년들을 
위한 보충 교육또한 실시하고 있다. 21개의 고등 교육 프로그램과 21개의 문화 프로그램이 
있으며, 이는 5세-18세까지 등록할 수 있다.  아디게야 공화국에는 두 개의 대학이 있다. 

1. Адыгейский государственный университет, бывший Адыгейский педагогический инсти
тут (АГУ)

2. Майкопский государственный технологический университет (МГТУ)

아디게야는 무엇보다도 문화와 교육발전에 힘을 기울이고 있다. 아디게야국립대학과 마이
코프국립기술연구대학(Maikop State Technological Institute)이 설립된 이후, 두 대학은 다
양한 석사학위 프로그램 및 박사학위과정을 개설하여 학문발전에 기여하고 있으며 많은 인
재양성을 위해 노력하고 있다. 아디게야는 8개의 국립박물관, 23개의 공립박물관을 설립하
여 전통 유산 전시 등 문화발전에 힘쓰고 있다.47)

47) https://terms.naver.com/entry 두산 지식백과 (검색일: 2019.05.25)
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Ⅵ. 문화

1. 종교

아디게야 인구의 대부분은 정교와 이슬람교이다. 슬라브 민족은 대부분이 정교를 택하고 
있으며, 아디게야인들은 이슬람 수니파에 속해있다. 아디게야 공화국 국민들에게 종교는 삶
에 큰 정신적 지주 역할을 한다. 두 종교의 사제(司祭)들은 상호존중을 통해 공존함으로써 
신자들에게 늘 좋은 본보기가 되며, 사람들 마음에 평화 애호, 자비심, 도덕심을 키워주기 위
해 많은 노력을 한다. 마이코프 시 중심에는 아디게야 공화국과 크라스노다르 변강주의 이슬
람교 지부인 마이코프-아르바미르 지부가 있다. 마이코프 시 행정기관에서는 이 지부에 있
어 아낌없는 지원을 해주고 있다. 하지만 이들 종교 외에도 천둥 숭배, 풍요신과 신성한 숲
의 숭배와 관련된 고대의 의식이 현재에도 전해지고 있다.  

아디게야에는 다른 기독교 단체(침례교, 여호와의 증인, 예수 재림교 등)들도 있으며 아르
메니아 인들은 아르메니아 사도 교회에 속해있다.

2. 지역 특산품 

*아디게야 치즈 (Адыгейский сыр) - “фестиваль адыгейского сыра”48)

 아디게야 치즈는 신맛과 섬세한 질감이 특징이며 아디게야에서 제일 유명한 특산품이다. 저
온 살균으로 치즈를 만들어 내, 아디게야 치즈만의 특유의 냄새를 가지고 있다. 러시아 뿐만 
아니라 유럽까지도 수출하는 등 아디게야 치즈는 아디게야를 대표하는 특산품으로 알려져 있
다. 가장 유명한 치즈는 면처럼 긴 모양의 체칠(Chechl)이라는 치즈와 북 코카서스 지역에서 
생산되는 전통 치즈인 키르케스 치즈(Circassian cheese)이다. 매년 가을 아디게야에서는 치
즈 축제를 성대하게 열고, 이를 관광 상품으로 활용하고 있다. 치즈 축제에는 이스라엘, 요르
단, 시리아에서 건너온 외국인들도 다수 참가하며, 아디게야에만 있는 독립적인 관광 상품으
로 자리잡고 있다. 축제에 참여하면 다양한 아디게야 치즈를 맛볼 수 있으며, 싸게 구입할 
수도 있다. 이 자리에서 아디게야의 전통음식과 춤 그리고 공연등을 한번에 볼 수 있다.  
48) 아디게야 치즈 https://ru.wikipedia.org/wiki/ (검색일: 2019.06.01)
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 3. 지역 출신 인사
사진 이름 생년/출신도시/약력

리야 아헤드자코바
Лия Ахеджакова

1938~/ 우크라이나에서 태
어났지만 아드게야 마이코
프에서 유년기를 보내면서 
연극배우를 꿈꿨다. 
Ирония судьбы, или С л
ёгким паром!(Таня)
Служебный роман (Вера)
Москва слезам не верит 
((Ольга Павловна)

아나톨리 베레조보이
(Анатолий Николаевич Бере
зовой,
우크라이나어: 아나톨리 베레조비
Анатолій Миколайович Бере
зовий)

1942~2014 /
타흐타무카이스키 군 /
우주비행사로 소유즈 5호에 
탑승, 살류트-7
우주정거장에서 활동(1970)

빌렌 “빌리” 토카레프
(Вилен Иванович Токарев)

1934~ /
쇼브게놉스키 군 /
레닌그라드에서 음악을 배
운 후 미국으로 이주(1974)
1980년대 샹송가수로 활동

아슬란 틀렙주
(Аслан Нурдинович Тлебзу,
아디게어: 아슬란 릅저우
Аслъан Лӏыбзэу)

1981~ /
테우체신스키 군 /
아코디언 연주자로서 체르
케스 전통음악가로 활동
“Adygi” 프로젝트(2013)을 
통해 악기‘시체프신’과 현대 
전자음악을 결합해 47개국
에서 순회 공연을 진행 
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Ⅶ. 대한관계

아디게야와 한국과의 대외 관계에서 경제 협력 분야의 교류가 아직은 미비하다. 전반적으
로 지금까지 카프카스 지역에서의 외국인 투자는 그리 활발하게 이루어지지 않고 있으나 최
근 이 지역의 석유와 관련하여 서방의 많은 나라들이 컨소시엄을 구성하여, 석유산업에 집
중적으로 투자하고 있다. 전통적으로 이 지역은 석유, 천연가스, 석탄 등의 지하자원이 풍부
하며 도시에서는 대부분의 유전관계 산업에 종사할 정도로 석유에 대한 산업의 의존도가 커
지고 있다. 

 한국과 아디게야가 대외 관계에서 협력할 수 있는 3가지 부분을 찾아보면 첫 번째는 관
광산업이다. 그 이유는 아디게야 공화국은 따뜻한 날씨와 더불어 유네스코 세계 자연유산에 
등재되어있는 자연경관을 보유하고 있기 때문이다. 이에 아디게야 정부는 매년 관광산업에 
많은 투자를 하고 있으며, 날씨가 따뜻하기 때문에 추운 겨울에도 비교적 온화한 날씨와 함
게 관광을 할 수 있다. 두 번째로는 농업 분야이다. 아디게야의 농산품은 비옥한 토양으로 
인해 품질이 우수하다는 평을 받고 있다. 해바라기와 라벤더 재배 등 원예업에도 발달되어 
있으며, 기업 형태의 농장이 발달되어 있다는 것이 특징이다. 이에 한국의 신 농업 기술이 
접목한다면 보다 높은 수준의 경제교류를 달성 할 수 있을 것으로 예상된다. 마지막으로는 
식품산업이다. 아디게야는 물이 맑고 좋다. 그래서 이 지역의 특산품인 치즈와 포도주, 맥주 
등은 차별화된 맛을 가지고 있기 때문에 한국과의 교류에도 좋은 아이템이 될 것이라는 기
대를 가지고 있다. 

 현재 아디게야 공화국과 한국간의 교류는 그리 많지는 않으나 민간적 차원에서의 문화 
교류는 약간 있는 편이다. 과거 아디게야공화국 국립교향악단은 한국 음악가들을 상대로 구
애를 거듭했다. 쉽게 말하자면, 누구라도 이 악단을 객원 지휘할 수 있고, 협연할 수 있다. 
객원지휘자는 자신이 선택한 협연자를 동행해도 되며 지휘자와 협연자는 레퍼토리를 스스로 
결정할 수도 있다. 이 교향악단을 2000년부터 이끌어 온 한국인 지휘자 양일오는 객원지휘
자로 나섰던 그를 수석지휘자 겸 음악감독으로 눌러 앉혔다고 한다. 미국에서는 지휘자가 
음악적 능력과 더불어 교향악단의 운영기금을 확보하는 마케팅 능력이 필수. 이런 배경이 
정부의 지원을 거의 기대할 수 없는 아디게야 교향악단에는 큰 매력으로 작용했을 것 같다. 
한국인 홈페이지까지 만드는 등 적극적인 모습을 보여 왔고 이에 2002년 최고 예술가로 선
정되는 영예를 누리기도 했다.49) 2008년 3월 4일부터 9일 까지 마이코프 에선 러시아 청
소년 태권도 선수권 경기50)가 열렸다. 12세부터 14세 까지를 대상으로 하는 이 경기는 러
시아 태권도 연맹이 주체가 되어 열렸으며 사할린의 고려인 동포 등이 우수한 성적을 거두
며 성공적으로 개최되었다.

49) 『서울신문』, 2003년 2월 25일자 16면. 
50) 『 국민일보』, 2008년 3월 09일자 
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<그림> 양일오와 러시아 태권도선수권대회

  

 출처: 『 국민일보』, 08.3.9일자

이후 2010년 8월 고려대학교 봉사단이 수도 마이코프를 방문하여 아디게야 국립대학교 
학생들과 문화교류 행사 및 집수리 등의 봉사 활동, 그리고 고려인에게 한국 전통문화를 소
개하는 시간을 보냈다. 이들의 첫 활동은 바로 한복 패션쇼와 사물놀이ㆍ탈춤 공연, 태권도 
시범 등의 한국 문화를 소개하였다. 한편, 아디게야공화국 학생들도 답례로 전통 `코사크 
춤'과 `희망의 옷'이라는 러시아 노래 등을 준비했고, 마지막으로는 러시아 민속가요인 `백
만송이 장미'를 한국말로 불러 감동을 선사하며 큰 호응을 얻었다. 51)

51) 『 연합뉴스』, 2010년 8월 10일자
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 2018년도 한국의 공영방송국 EBS의 ‘세계테마기행’이라는 프로그램에서 4부작으로 흑해의 
선물 ‘아디게야’편이 방송되며, 한국 국민들에게 북 코카서스의 현재 모습을 보여주었다. 방
송에서는 아디게야 치즈 축제, 아디게야 맥주 공장등을 방문하여 아디게야의 문화와 삶을 
보여주었다. 해당 방송에서 무랏 쿰피로프 정부 수장은 인터뷰를 통해 “한국의 모든 시청자
들을 아디게야 공화국에 초대한다”고 밝혔다. 

<사진> ‘세계테마기행’-흑해의 선물 아디게야 편_ 민속학자 박정곤
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